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SVERIGES DGVAS
UNGDOMSFGRBUND

Sveriges Dovas Ungdomsforbund (SDUF) ar en organisation for

dig som ar mellan 6-30 dr, med ca 900 medlemmar i hela Sverige.

Det spelar ingen roll om du ar dov, horselskadad eller horande
och har dova syskon och foraldrar - du ar valkommen att delta i
vara aktiviteter!

Alla vara lager och aktiviteter sker pa fullt teckensprak. Som
medlem far du medlemsrabatt eller medlemspris pa alla vara
kurser och lager. Du kan ansdka om medlemskap i var hemsida.
Dér i hemsidan hittar du ocksa en lista 6ver fonder som du kan
ansoka om ekonomiskt stod for lagerdeltagaravgiften. SDUF
erbjuder aven delbetalning av deltagaravgiften.

Ar du mellan 16-35 ar? Ansok d4 sommarjobb som ligerledare!
Antingen som praktikant, ledare, forestandare eller gruppledare
utomlands. Du blir viktig férebild for barnen och ungdomarna!

Varmt valkommen pa vara lager och aktiviteter!

For mer detaljerad information, de senaste uppdateringarna och
for fragor eller funderingar - tveka inte att kontakta oss eller f6lj
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AKTIVITETER 2019

UNGDOMSKLUBBSKONFERENS 2019 - "VAGEN TILL FRAMGANG”

Varje ar samlas medlemmar fran SDUF:s ungdoms-
klubbar till konferens med spannande forelasare

i olika aktuella amnen. Arets tema blir "Vagen till
framgang” som handlar om olika déva som lyckats
pa olika satt i olika omraden i livet. Helgen ar
dessutom ett perfekt tillfille for socialt umgange
och att traffa andra déva ungdomar fran hela
Sverige.

Datum: 5-7 april 2019

Plats: Solhem pa Bjorko, Goteborg

Antal: 2 fran varje ungdomsklubb

Kostnad: Gratis, inklusive aktiviteter, mat, boende
och resor

Hall utkik i vara kanaler for mer information och
om ndr anmalningsdeadlinen ar.

UTBILDNINGSHELG FOR LAGERLEDARE

Ansok som lagerledare hos SDUF och delta i denna
viktiga utbildningshelg i Orebro tillsammans med
SDUF:s lagergrupp. Dar far du planeringstid med
andra lagerledare, verktyg for bra bemétande,
konflikthantering, Hjart- och Lungraddning,
sprakmiljo, krishanteringsplan och massor mer for
att kunna genomfora ett topplager!

Datum: 26-28 april 2019

Plats: ABF:s lokaler i Orebro

Antal: Alla som fatt jobb som lagerledare
Kostnad: Gratis, inklusive aktiviteter, mat, boende
och resor

For att delta, ansok som lagerledare! Hall utkik i
vara kanaler for mer information och nar deadlinen
ar.




Ta chansen att dKa till Paris och tréiffa dova ung-
domar 18-30 ar fran alla varldsdelar och 1at dig
uppslukas av olika erfarenheter, kulturer och sprak.
Precis efter lagerveckan ar det dessutom WFDYS:s
arsmote samt WFD:s kongress.

VAD INNEBAR EN STYRELSE ELLER ATT VARA OMBUD? WFDYS YOUTH CAMP | PARIS

Det har ar ett unikt tillfalle for dig mellan ca 15-30
ar att lara dig mer om hur det fungerar i en
ungdomsklubbsstyrelse eller nagon annan sorts
styrelse, allt pa 100 % teckensprak. Du far ocksa
lara dig vad for ansvar man har som ombud i
SDUF:s forbundsstimma, andra arsmoten eller
kongresser. Du maste inte sitta med i en styrelse for
delta i kursen - det ar 6ppet for alla.

Datum: 14-20 juli 2019

Antal: 2 deltagare fran Sverige

Plats: Paris, Frankrike

Kostnad: 450 euro for aktiviteter, mat och boende.
OBS - resor ingdr inte. Man fér rabatt till WFD:s
kongress om man deltar i detta lager.

Datum: 16-19 maj 2019
Plats: Vastanviks folkhogskola, Leksand
Antal: 12 deltagare med SDUF-ledare

Hall utkik i vara kanaler for mer information.

BARNLAGER MED BUS OCH SKOJ

Hall utkik i vara kanaler for mer information,
deltagaravgift och om nir anmalningsdeadlinen ar.

Dags for SDUF:s traditionella och uppskattade
Barnlager! D6va och horselskadade barn i dldern
6-12 ar tillsammans med fullt teckensprakiga
ledare befinner sig i vackra Vastanviks folkhogskola
for en vecka fullt av bus och skoj!

NORDISKT BARNLAGER | NORGE

Ak till Norge tillsammans med svenska ledare och
traffa gamla och nya nordiska déva och
horselskadade vanner mellan 7-12 ar! Hur ser
norskt teckensprak och de andra nordiska landers
teckensprak ut? Det far du se har!

Datum: 1-7 juli 2019

Plats: Vastanviks folkhogskola, Leksand

Antal: 20-25 deltagare och 6-7 ledare

Kostnad: 2500 kr (medlemspris) for aktiviteter,
mat och boende

Resor: Deltagaren lamnas och hdmtas pa
lagerplatsen.

Datum: 8-12 juli 2019

Antal: ca 15 barn och 4 ledare fran Sverige

Plats: Norge

Medlemsrabatt: 1000 kr rabatt

Resor: SDUF bokar resor for alla deltagare och
ledare till Norge fran narmaste flygplats/tagstation
i Sverige

Hall utkik i vdra kanaler fér mer information och
om ndr anmalningsdeadlinen ar.

Hall utkik i vara kanaler for mer information som NURDISKT UNGDUMSSEMINARIUM

deltagaravgiften exklusive resor och om nar Upplev Island tillsammans med andra déva
anmadlningsdeadlinen &r. ungdomar 18-30 ar fran hela Norden med detta
Ungdomsseminarium, dar man vartannat ar har
olika teman.

Datum: En helg under varen 2019

Antal: 10-20 deltagare fran Sverige
Plats: Island

Medlemsrabatt: 500 kr rabatt

Resor: Deltagarna bokar sina resor sjdlva

Hall utkik i vara kanaler for mer information som
datum, deltagaravgift exklusive resor och om nar
anmalningsdeadlinen ar.




SPRAKRESA TILL USA

Ak tillsammans med andra svenska déva och
horselskadade ungdomar 14-17 ar och tva svenska
ledare till det forlovade landet pa andra sidan
havet; USA. Dar far du chansen att utveckla din
engelska och lara dig ASL - American Sign
Language samt fa se spannande sevardheter.

Datum: 21 juni- 4 juli 2019

Plats: Washington DC och New York City, USA
Antal: 7-10 deltagare och tva ledare fran Sverige
Resor: SDUF bokar resor for alla deltagare och
ledare till och fran en gemensam flygplats

Hall utkik i vara kanaler for mer information som

deltagaravgift exklusive flygkostnader och om nar
anmalningsdeadlinen ar.

"BARNLAGER™ FOR 18-30 AR

SDUF-S FORBUNDSSTAMMA 2019

Har du ibland langtat och drémt dig tillbaka till
barndomens fartfyllda och intensiva barnlager?

Nu ordnar SDUF just ett sddant Barnlager - fast for
ungdomar mellan 18-30 ar! Vi har samma sorts
aktiviteter, lekar, bad och annat kul som det vore ett
riktigt lager for barn. Kom med och aterupplev din
barndoms lagersminnen tillsammans med andra
mellan 18-30 ar och med ledare!

Datum: 8-11 augusti 2019

Plats: Solhem pa Bjorko, Goteborg
Antal: 10-15 deltagare och 3 ledare
Resor: Deltagarna bokar sina resor sjalva

Hall utkik i vara kanaler for mer information som
deltagaravgift och om ndr anmalningsdeadlinen ar.
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Du som ungdomsklubbsombud eller
elevradsrepresentant kan paverka vad SDUF ska
jobba med eller ordna for aktiviteter for déva och
horselskadade barn och ungdomar genom SDUF:s
forbundsstimma. Helgen bjuder som vanligt pa
roliga lekar och aktiviteter om kvallarna samt
socialt umgange.

Datum: 8-10 november 2019

Antal: Varje ungdomsklubb och skola kan skicka
ombud/representanter

Kostnad: 700 kr inklusive allt, som
ungdomsklubben eller skolan star for

Resor: SDUF bokar resor for alla deltagare

Hall utkik i vara kanaler for mer information och
om ndr anmalningsdeadlinen ar.

SPELLAGER | SPELENS HUS, MALMO

For dig mellan 13-17 &r - prova pa massor olika
sorters spel tillsammans med dina kompisar,

nya kompisar och ledare i Spelens Hus i Malmo i
SDUF:s Spellager! Du far prova pa utomhusspel,
lajv, sallskapsspel, retrospel, arkadsspel, datorsspel,
TV-spel och massor mer. Utover det far du gora
utflykter, bade spelrelaterade och andra klassiska
lageraktiviteter. Hing med!

Datum: 29 juli-4 augusti 2019

Antal: 15-20 deltagare och 5 ledare

Kostnad: 2500 kr (medlemspris) for aktiviteter,
mat och boende

Resor: Deltagaren lamnas och hdmtas pa
lagerplatsen

Hall utkik i vara kanaler for mer information och
om ndr anmalningsdeadlinen ar.




DOVBLIND UNGDOM

Dovblind Ungdom (DBU) ar till for alla oss som ar unga, 0-30 ar
och har kombinerade syn- och horselnedsattningar eller
dovblindhet. DBU:s mal ar att skapa mojligheter for vara medlem-
mar att traffas och att géra unga personer med dévblindhet mer
synliga i samhallet. DBU arbetar for ratt till full delaktighet,
jamlikhet, sjdlvstandighet och sjalvbestammande for alla barn och
ungdomar med dovblindhet pa alla omraden i samhallet.

Valkommen pa vara aktiviteter och lager!
Hemsida: www.dbu.nu

Facebook: Dévblind Ungdom
E-post: dbu@dbu.nu
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AKTIVITETER 2019

VINTERLAGER

Nu ar det dags for vinterns hojd-
punkt! Detta lager ar for dig som
ar mellan 25-40 ar och vill prova
pa nya och spannande aktiviteter.
Du kommer att fa dka hundslade,
gd med snoskor, aka snoskoter och
fa 1ara dig mer om samisk historia
och kultur.

Datum: 20-24 mars

Plats: Saxnédsgarden, Saxnas
Alder: 25-40 ar

Kostnad: 800 kr for dubbelrum,
1000 kr for enkelrum

Sista anmadlningsdag: 1 februari

25-ARS JUBILEUM

Ar 1994 bildades DBU och det &r
nu 25 ar sedan, vilket vi vill fira.
Detta gors i Stockholm och det
kommer att vara en helg full av
roliga aktiviteter och harligt
umgange med gamla och nya
vanner! Kom med och fira med oss!

Datum: 6-8 september
Plats: Stockholm

Alder: Alla medlemmar
Kostnad: 750 kr

Sista anmalningsdag: 19 juli

HOSTLOVSKUL

Detta lager riktar sig till de yngre
medlemmarna mellan 0-18 ar.

Pa lagret far ni pyssla, leka och
sjalvklart, fira Halloween! Roliga
aktiviteter och harliga minnen
utlovas!

Datum: 27-30 oktober
Plats: Annaboda, Orebro
Alder: 0-18 ar

Kostnad: 500 kr

Sista anmailningsdag: 6
september

ARSMOTE

Detta arsmote halls i vackra
Orebro och kommer att bjuda pa
aktiviteter och umgange utéver
arsmotet. Ta chansen att vara med
och paverka DBU:s framtid och
passa pa att traffa gamla och nya
vanner!

Datum: 5-7 april

Plats: Orebro

Alder: Alla medlemmar
Kostnad: 500 kr

Sista anmalningsdag: 8 februari




UNGA HORSELSKADADE AKTIVITETER 2019

Unga Horselskadade (UH) ar for barn och unga mellan 0-30 ar HELGLAGER | USTERGUTLAND
som har en horselskada. Det kan vara personer med en

horselnedsattning, som anvander CI, har ensidig dovhet, tinnitus Under Kristihimmelfardshelgen tar vi oss till en

9 . mysig lagergard. Vi ser fram emot en langhelg
eller O] VIR RTINS fullspackad med spel, lekar, dventyr, grillning

och kanske till och med ett bad eller tva for den
P4 vara lager jobbar vi med att erbjuda en sa tillgdnglig miljé som modiga! Med under lagret finns ledare frdn UH som

mojligt, vi stravar efter hog teckensprakskompetens och det finns planerar aktiviteter och ser till att alla deltagare fdr
S . . ! 5 ! o den basta mojliga lagerupplevelsen. Hang pa!
alltid tillgang till horteknik. Vara ledare har antingen sjilva en
horselskada eller god kinnedom om hur det ar att leva med en Var: Ostergétland. Hall utkik efter mer information

hérselskada. For att kunna delta pa vara aktiviteter behover du ﬁ:evlz;g:ﬁiﬁ dar vi skriver en mer exakt plats

vara medlem i Unga Horselskadade. Nir: 30 maj-2 juni
Alder: 6-15 ar
Kostnad: 400 kr (resa ingar ej)

Vialkomna pa vara aktiviteter och lager! ) . ;
Sista anmadlan: 1 april

A LAGERLEDARUTBILDNING
i\. ,.i"' n Jobba som lagerledare hos oss (du gor din ‘ e I Y ‘q

intresseanmalan pa var hemsida) och delta i denna

viktiga utbildningshelg i Kista dar du far

planeringstid med andra ldgerledare, verktyg for

bra bemoétande, konflikthantering, hjart- och
lungraddning, krishanteringsplan med mera.

g Var: Unga Horselskadades kansli i Kista, Stockholm

Nar: 12-14 april

UNGA_HORSELSKADADE UH_SE Alder: 18+

Antal: Alla som fatt jobb som lagerledare

Kostnad: Gratis (inklusive aktiviteter, mat, boende

och resor).
Sista anmalan: 24 mars

WWW.UH.SE KANSLIQUH.SE  UNGA HORSELSKADADE




SPRAKRESA TILL ENGLAND

Folj med pa sprakresa till England sommaren 2019,
traffa nya vanner och utveckla din engelska. P&
sprakresan har du lektioner pa dagtid och pa efter-
midddagarna har du aktiviteter tillsammans med
andra pa skolan, till exempel bollsport, ridning eller
dans. Med pa resan finns en ungdomsledare som kan
bade engelska och svenskt teckensprak. Vi har ocksa
horslinga med for att sékerstalla att undervisningen
ar tillganglig. Sprakresan arrangeras av
Riksférbundet DHB, Unga Horselskadade och
sprakreseformedlaren Avista.

Var: Ilfracombe, Devon, England

Nar: 15 juni-29 juni

Alder: 14-17 &r

Kostnad: 14 000 - 16 000 kr exKl. flyg
Sista anmadlan: 31 januari

BARNLAGER PA HERRFALLET

Pa Herrfallet har Unga Horselskadade under flera ar
anordnat ett av vara mest populdra lager. Pa Herr-
fallet bor vi i stugor, vi lagar var egen mat och har
lageraktiviteter bade ute och inne. Pa programmet
star traditionella lageraktiviteter och rakna med

en hel del bad vid den langgrunda sandstranden pa
omradet. Du kommer val med?

Var: Herrfallet, Arboga

Nar: 24 juni-30 juni

Alder: 6-12 ar

Kostnad: 700 kr (resa ingar ej)
Sista anmailan: 23 april.

UNGDOMSLAGER PA HERRFALLET

Pa Herrfallet har Unga Horselskadade under flera ar
anordnat ett av vara mest populdra lager. Parallellt
med detta ungdomslager pagar barnldgret pa samma
plats, se mer information har ovan. Visst ses vi dar?

Var: Herrfallet, Arboga

Nar: 24 juni-30 juni

Alder: 13-18 &r

Kostnad: 700 kr (resa ingar ej)
Sista anmalan: 23 april.

KONFERENS "MITT VAL AV YRKE™

Konferens med fokus pd inspiration och vagledning
for dig som ar ung och har en horselskada och
funderar kring val av yrke, arbetshjalpmedel,
teckensprak pd jobbet och karridrsmojligheter. Under
helgen gors ett fartfyllt besok pa Liseberg.

Var: Goteborgsomradet. Hall utkik pa var hemsida
for mer information nar det narmar sig.

Nar: Juni manad.

Alder: 18-30 ar

Kostnad: 300 kr

Sista anmalan: Hall utkik pa var hemsida och vara
sociala medier for mer information.

TECKENSPRAKSVECKA

Ar du nyfiken pa teckensprak? Eller du kanske redan
kan en del teckensprak och vill lara dig mer? Vi
kommer att vara pa Vastanviks folkhégskola utanfor
Leksand. Skolan ar teckensprakig, vilket gor att du
far mojlighet att trana ditt teckensprak daven utanfor
lektionssalarna. Pa dagarna ar det
teckensprakslektioner och pa kvillarna organiserar
ledare traditionella lageraktiviteter.

Var: Vastanviks folkhogskola, Leksand
Nar: 20 juli - 4 augusti

Alder: 15-30 &r

Kostnad: 1500 kr (resa ingar).

Sista anmadlan: 10 maj




JAG OCH MIN HORSEL

Utbildningsdag med fokus pa att lara sig mer om sin
horsel och hur forhalla sig till de utmaningar horsel
medfor i livet, vilka verktyg underlattar, hur ser
andras erfarenheter ut och hur paverkar min horsel-
skada mig som person.

Var: Ej bestamt. Hall utkik pa var hemsida for mer
information nar det ndrmar sig.

Nar. Oktober ménad

Alder: 15-30 &r

Kostnad: 200 kr

Sista anmaélan: Hall utkik pd var hemsida och vara
sociala medier for mer information.

HALLOWEENLAGER

Den sista helgen i oktober bjuder vi in till var kusliga
Halloweenhelg. Vi kommer bo i stugor, ha spdnnande
och mysiga aktiviteter, umgas och fira Halloween.

Var: Herrfallet, utanfér Arboga
Nar: 25-27 oktober

Alder: 6-15 ar

Kostnad: 300 kr

Sista anmalan: 4 oktober

ARSMOTE

Arsmotet ar vart hogsta beslutande organ dér kom-
mande aret for UH tar form. Pa arsmotet valjs var
styrelse, vi beslutar om verksamhetsplan och tema
samt behandlar motioner och propositioner.
Tillsammans bestammer vi vilken riktning var verk-
samhet ska ta. Alla medlemmar som ar 30 ar eller
yngre har rostratt och kan delta pa arsmotet. Under
arsmoteshelgen har du dven majlighet att traffa
andra medlemmar du inte traffat pa lange, umgas,
diskutera och byta erfarenheter.

Var: Ej bestamt. Hall utkik pa var hemsida for mer
information nér det narmar sig.

Nar. November ménad

Alder: Alla medlemmar

Kostnad: Gratis!

Sista anmalan: Hall utkik pa var hemsida och vara
sociala medier for mer information.

VINTERLAGER 2020

P4 lagret kommer vi ha kul i snon, pyssla, grilla och
ha andra mysiga aktiviteter tillsammans.

Var: Ej bestamt. Hall utkik pa var hemsida for mer
information nér det narmar sig.

Nar: Januari 2020

Alder: 6-15 ar

Kostnad: 400 kr (resa ingar ej)

Sista anmdlan: December 2019




RIKSFORBUNDET DHB

Riksforbundet DHB finns till for dova, horselskadade barn och
barn med sprakstorning samt deras familjer.

Hos DHB tror vi inte att ensam ar stark, vi ar en organisation av
och for familjer. Kommunikativa funktionshinder ar inte en
persons problem utan allas utmaning. DHB ser till hela familjens
behov och intressen under barnets vag fran férskolan till
arbetslivet.

DHB anordnar familjeldger, temadagar, konferenser och arbetar
intressepolitiskt med fragor kring tillganglighet.

Hemsida: www.dhb.se
Facebook: Riksforbundet DHB
E-post: kansliet@dhb.se
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AKTIVITETER 2019

KONFIRMATIONSLAGER PA GALD

Nasta ar anordnar vi dnnu ett konfirmationslager
pa Galo.

Datum: 17 juni - 6 juli 2019 (tre veckor)
Plats: Galogarden utanfor Stockholm

Alder: Ca 14 till 18 ar

Kostnad: 1000 kr

Kontaktperson: Anders Marklund,
anders.marklund@svenskakyrkan.se. Anders
telefonnummer ar: 08-616 88 24

SPRAKRESA TILL ENGLAND

Fo6lj med pa sprakresa till England sommaren
20109, traffa nya vanner och utveckla din
engelska. Pa sprakresan har du lektioner pa
dagtid och pa eftermidddagarna har du aktiviteter
tillsammans med andra pa skolan, till exempel
bollsport, ridning eller dans. Med pa resan finns
en ungdomsledare som kan bade engelska och
svenskt teckensprak. Vi har ocksa horslinga med
for att sdkerstélla att undervisningen ar
tillgdnglig. Sprakresan arrangeras av
Riksférbundet DHB, Unga Horselskadade och
sprakreseférmedlaren Avista.

Datum: 15-29 juni

Plats: llfracombe, England

Alder: 14-17 &r

Kostnad: 14 000-16 000 kr exKl. flyg
Sista anmalningsdag: 31 januari




SOKA EKONOMISKT STOD

Vill du bli medlem i Sveriges Dévas Ungdomsférbund,
Doévblind Ungdom, Unga Horselskadade eller Riksforbundet
DHB? Hir nedan kan du ldsa mer om organisationerna och om
hur du gar tillvaga for att bli medlem!

Sveriges Dovas Ungdoms-
forbund ar for dig mellan
6-30 ar och ar dov,
horselskadad, horande
med doéva syskon och/eller
foraldrar eller intresserad
av teckensprak.
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Dévblind Ungdom samlar
ungdomar mellan 0-30 ar
som har kombinerad syn-
och horselnedséttning eller
dovblindhet.
Medlemsavgiften ar 150
kronor per ar.

)
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Unga Horselskadade ar
for dig mellan 0-30 ar som
har en horselskada,
tinnitus, ensidig dovhet
eller anvander CI.
Medlemskap ar gratis.
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Riksforbundet DHB ar en
foraldrarforening for
familjer som har barn som
ar dova, horselskadade
eller har sprakstorning.
Medlemsavgiften ar 350
kronor per familj och ar.

o
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Vi vill att sd manga som mojligt far mojlighet att delta pa vara
aktiviteter. Darfor vill vi tipsa om att du kan soka ekonomiskt
stod for att kunna vara med. Det finns en rad fonder, stiftelser
och forbund som ar anpassade for barn och unga med
horselskada, dova eller med dovblindhet. Till nagra av vara
aktiviteter finns det sdrskilda bidrag att ansoka om.

Pa Sveriges Dovas Ungdomsférbunds hemsida finns en omfattande lista:
www.sduf.se/ansoka-till-fonder-och-stiftelser/. Kontakta din organisation for
mer information.
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